ASSOCIAZIONE
TETRA-PARAPLEGICI

DEL FRIULI-VENEZIA GIULIA
ODV

Aderente alla F.A.LP.

4 USCITE IN COMPAGNIA

SULLE STRADE CICLABILI DEL FVG

IN TRIRIDE o simile.
24.6 - Bibione 20/25 km

29.7 - Tarvisio Planica 25 km
(Kraniska G 33 km, Planica+ Kraniska G 42 km)

26.8 — Carso 10 km — Gita slow con accompagnatori a piedi.

30.9 - Grado 20 km

Sempre di sabato, sempre ritrovo ore 10.00, partenza 10.30.

Prenotarsi obbligatoriamente, gratuitamente. Soprattutto per tempo.
Soprattutto se si vuole, dove possibile, pranzare in ristorante. Sempre
possibile pranzo al sacco.

Al momento della prenotazione verra indicato esattamente il punto di
ritrovo, la lunghezza del percorso, i servizi disponibili e le possibilita di
ristorazione.

Per il resto in autonomia ed amicizia. Ciascuno responsabile di se stesso.

Stesse informazioni reperibili sul sito web dell’Associazione: PARAPLEGICI

FVG/MANIFESTAZIONI/I NOSTRI PERCORSI.

Accompagnatori in bicicletta. In caso di maltempo la gita verra annullata.

Per prenotarsi chiamare la segreteria dell’Associazione, tel 0432 505240

— 388 1995085 oppure email segreteria@paraplegicifvg.it
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