ASSOCIAZIONE

TETRA-PARAPLEGICI
DEL FRIULI VENEZIA GIULIA

Aderente alla FALP

yuacile
n COMpagna

:LILLE STRADE CICLABILI
JEL FYG [N “TRIRIDE” O SIMILE
24.6.2023 Bibione 20/25 km
Tarvisio 25 km Planica 29.7.2023

33 km Kraniska Gora
A2 ke Planica + Kraniska Gora
26.8.2023 Carso 10 km

Grado 20 km 30.9.2023 .

Sempre di sabato, sempre ritrovo ore 10.00, partenza 10.30

Prenotarsi cbbligatonamente, gratutamente. Soprattutto per tempo. Soprattutto se si
vuole, dove possibile, pranzare in ristorante. Sempre possibile pranzo al sacco.

Al momento della prenotazione verra indicato esattamente il punto di ritrovo, la
lunghezza del percorso (indicativamente intorno ai 20/30 km complessivamente), |
servizi disponibili e le possibilita di nstorazione.

Per il resto in autonomia ed amicizia. Ciascuno responsabile di se stesso.

Stesse informazioni reperibili sul sito web dell'Associazione: PARAPLEGICI FVG/
MANIFESTAZIONI/I NOSTRI PERCORSI.

Accompagnatori in bicicletta. In caso di maltempo la gita verra annullata.
Per prenotarsi chiamare Alessia in segreteria dell' Associazione al numero
3881995085 o mandare un Whatsapp oppure email segreteria@parapleqicifvg. it



