
CICLABILE delle ROGGE  
MOLIN NUOVO (UD) – ADEGLIACCO (TAVAGNACCO) - ZOMPITTA (REANA d.R.) 
Itinerario lungo la roggia che alimenta la città di Udine e i numerosi mulini. 
Percorso ben segnalato per gran parte su ciclabile dedicata non sempre ben tenuta, alcuni tratti su strade a scarso traffico.  
Rientro sull’argine del torrente Torre su buon sterrato. 
Circa 21 km (incrementabili di un paio di chilometri in dipendenza dal punto in cui si parte). 

L’imbocco della ciclabile (non segnalato) è in via Pra d’Attimis (Tavagnacco), 
presso il civico 15. 
Poiché vi sono pochi parcheggi può essere conveniente partire dal parcheggio 
nei pressi della chiesa, proseguire su via Centrale e prendere la prima stradina a 
destra, piuttosto dissestata, che porta in un’area verde/sportiva (circa 1 km in 
più). 
Oppure partire dal centro commerciale Terminal Nord (un ulteriore chilometro), 
prendendo alla rotonda via Molin Nuovo e poi via della Roggia e raggiungere la 
vicina chiesa. 
Una volta imboccata la ciclabile non ci sono problemi di orientamento. 
Percorso agreste spesso a fianco di suggestivi corsi d’acqua. 
A Zompitta ampio parco verde nei pressi delle prese d’acqua e due ristoranti. 
Rientro lungo l’argine del Torre che si prende nel paese di Cortale (via Quattro 
Venti), non segnalato ma evidente, percorrendo un breve tratto della strada 
provinciale al termine del parco di Zompitta in prossimità del bar “al Torre”. 
Seguire l’argine fino in prossimità di Rizzolo, entrare in paese e riprendere a 
ritroso la ciclabile delle Rogge (non proseguire perché la strada è sbarrata da 2 

grandi cancelli). 
Lungo il percorso nessun servizio ristoro/WC. 
https://www.komoot.com/it-it/tour/2504355405  
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