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NEWSLETTER - 11

OTTOBRE 2026

- COOP a sostegno della ricerca al “Gervasutta”

- Presentazione libro a Buttrio della nostra socia Elena Pezzarini
- Insieme cantando

-  CHARITY RUN

- risultati completi degli FVG OLYMPICS del 25/9

Se non desideri piu ricevere questa Newsletter basta che ci comunichi la scelta e cancelleremo il tuo indirizzo dai
nostri archivi.

Tra poco comincera il tesseramento per I'anno 2027.

Se non I'hai ancora fatto ricordati di RINNOVARE I'ISCRIZIONE o
TE S S E RAM E NTO di ISCRIVERTI alla nostra Associazione per I'anno in corso.

E di far iscrivere, quali soci sostenitori, amici e parenti.

La quota & sempre di 10€.



mailto:segreteria@paraplegicifvg.it

DAL 5 AL 25 OTTOBRE se fai la spesa nei negozi
COOP Alleanza 3.0 puoi sostenere la ricerca
sulle Iesioniili al "Gautta". |

g |

Piu vicini

Per cambiare # mondo partiame da not

Come?

Semplicemente facendo i tuoi acquisti in Coop ad ogni spesa ti verra
consegnato un gettone cartaceo da inserire nelle urne dei negozi di via Bassi e
via Pradamano a Udine o da fare avere alla nostra segreteria.

Piu gettoni raccoglieremo piu sosterremo un progetto SPINAL attraverso
I’acquisto di un elettrostimolatore funzionale (FES), da donare al prestigioso
ospedale “Gervasutta” di Udine.

Con questo strumento verra sviluppata una ricerca per I'’elettrostimolazione
funzionale del tronco di persone con lesione del midollo spinale.

Alleanza 3.0

ASSOCIAZIONE
TETRA-PARAPLEGICI
DEL FRIULILVENEZIA GIULIA
oDy

Una collaborazione




Martedi 6 ottobre, ore 20.30
Villa di Toppo Florio, Sala Pasolini
Buttrio (Ud)

presentazione del libro

LA MIA

FORZA

LA TUA
SPERANZA

Presente |l'autrice

Elena Pezzarini

Modera

Davide Francescutti

Ingresso libero

| proventi del volume saranno donati a

Associazione Tetra-paraplegici FVG
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CHARITY RUN 2026 - sabato 24 ottobre
ore 16.00 -Terminal Nord - Udine

Un’occasione di autofinanziamento e, soprattutto, un pomeriggio da
passare assieme.

Il 24 OTTOBRE ci viene
' data l'opportunita dagli
organizzatori della
CHARITY RUN di Udine,
di partecipare alla loro
camminata, percorso
amatoriale accessibile
che parte dal centro
commerciale Terminal
Nord di Udine, per

Charity Run
Insiemie, un passo alla volta, i 1 i
ol (s o e autofinanziarci.

Ty ma ey @ EMNO  Hmx () istine

L’autofinanziamento sta nel fatto che le associazioni si trattengono la
quota di iscrizione di 5€ dei partecipanti.

Iscrivetevi con la nostra Associazione: piu iscritti piu autofinanziamento.

All'iscrizione verra consegnato un braccialettino plastificato giallo da
presentare il giorno della corsa per il ritiro del pettorale e del pacco gara.

Depliant e braccialetti in Segreteria.

PARTECIPATE E FATE PARTECIPARE!!!



FVG OLYMPICS 2026

| risultati completi

PISTOLA:

1- Carlet Federico
2- Menia Fabrizio
3- Barbazza Roberto

TENNIS TAVOLO:

1- Carlet Federico
2- Barbazza Roberto
3- Cavalcanti Marcelo

CARABINA:

1- Menia Fabrizio

2- De Piero Giovanni
3- Carlet Federico

3- Cerasuolo Antonio



BOCCIA - TETRAPLEGICI:

1- Calligaris Claudio
2- De Luca Bossa Vincenzo
3- Bazzo Giulio

BOCCIA -PARAPLEGICI

1- Lecinni Stefano
2- De Piero Giovanni
3- Brussi Piero

BOCCE A COPPIE

1- Gurizzan - Menia
2- Varaschin - Zuzek
3- Barbazza - Bellina

Un ringraziamento ai partecipanti e soprattutto a quanti hanno
collaborato nell’organizzazione, alla Fondazione Progetto Spilimbergo che
ci ha, come sempre, ospitato al Gruppo Alpini e al Gruppo Marciatori di
Spilimbergo per il pranzo.



PRESENTAZIONE PROGETTO A SOSTEGNO Di
SPINAL PRESSO | NEGOZI DELLA COOP A UDINE

Dal 5 al 25 ottobre.

Chi fara la spesa presso i negozi COOP a Udine in via Bassi e via
Pradamano puo deporre il gettone nell’urna del nostro progetto.

Chi invece fara la spesa in altri negozi & pregato di fare avere i gettoni in
segreteria o in presidenza



